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Panid ti Kinapudno iti 2026 nga Estadistika iti Sakit iti Puso ken
Stroke Dagiti Nalaklakay a Natataengan ken CVD iti Estados Unidos

Cardiovascular Disease (CVD) (ICD-10 100 agingga iti 199)

e Para kadagiti agtawen iti 60 agingga iti 79 a grupo ti edad iti nagbaetan ti 2021 ken 2023,
dagiti sumaganad ket naaddaan iti CVD (a naaddaan iti hypertension iti depinasion ti
CVD): 78.5% ti lallaki; 71.9% ti babbai.

e Para kadagiti agtawen ti 80+ a grupo ti edad iti nagbaetan ti 2021 ken 2023, dagiti
sumaganad ket naaddaan iti CVD (a naaddaan iti hypertension iti depinasion): 77.5%
ti lallaki; 87.1% ti babbai.

Coronary Heart Disease (CHD) (ICD-10 120 agingga iti 125, karaman ti Myocardial Infarction [MI]
ICD-10 121 to 122)

e Para kadagiti agtawen iti 60 agingga iti 79 a grupo ti edad iti nagbaetan ti 2021 ken 2023,
dagiti sumaganad ket naaddaan iti CHD: 18.4% ti lallaki; 8.5% ti babbai. 10.3% ti lallaki ken
3.6% ti babbai iti daytoy a grupo ti edad ti naaddaan ti napalabas nga M.

e Para kadagiti agtawen ti 80+ a grupo ti edad iti nagbaetan ti 2021 ken 2023, dagiti sumaganad
ket naaddaan iti CHD: 32.5% ti lallaki; 20.6% ti babbai. 18.4% ti lallaki ken 9.0% ti babbai iti
daytoy a grupo ti edad ti naaddaan ti napalabas nga M.

e Segun iti datos manipud idi 2005 agingga 2014, ti promedio nga edad ti umuna nga Ml ket 65.6
para kadagiti lallaki ken 72.0 para kadagiti babbai.

Stroke (ICD-10 160 agingga iti 169)

e Para kadagiti agtawen iti 60 agingga iti 79 a grupo ti edad iti nagbaetan ti 2021 ken 2023,
dagiti sumaganad ket naaddaan iti napalabas nga stroke: 8.9% ti lallaki; 5.4% ti babbai.

e Para kadagiti agtawen ti 80+ a grupo ti edad iti nagbaetan ti 2021 ken 2023, dagiti
sumaganad ket naaddaan iti napalabas nga stroke: 11.1% ti lallaki; 10.6% ti babbai.

e Manipud idi 2013 agingga iti 2023, ngimmato ti rate dagiti pannakatay gapu iti crude stroke
kadagiti tattao nga agtawen iti 65 agingga iti 74 (7.5%; manipud 74.2 agingga iti 79.8 iti kada
100 000) ken >85 ti tawenda (18.2%; manipud 906.0 agingga iti 1070.5 iti kada 100 000) ken
bimmaba kadagidiay 75 agingga iti 84 ti tawenna (-5.2%; 268.9 aginggana iti 254.9 iti tunggal
100 000).

Heart Failure (ICD-10 150)

e Segun ti datos manipud idi 2021 aginggana idi 2023, para kadagiti agtawen ti 60—79 a grupo ti
edad, dagiti sumaganad ket naaddaan iti heart failure: 8.5% ti lallaki; 4.6% ti babbai.

e Segun iti datos manipud 2021 agingga iti 2023, para iti grupo nga agtawen iti 80 ken natataengan
pay, dagiti sumaganad ti naaddaan iti panagbabak ti puso: 14.1% ti lallaki; 12.3% ti babbai.
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Dagiti Nalaklakay a Natataengan iti US ken CVD - Panid ti Kinapudno iti 2026 nga Estadistika

Altapresion (ICD-10 110 agingga iti 115)
e Kadagidiay agtawen iti 65 agingga iti 74 iti nagbaetan ti 2021 ken 2023, dagiti sumaganad ket
naaddaan iti altapresion: 75.3% ti lallaki; 70.0% ti babbai.
e Para kadagidiay agtawen ti 75+ iti nagbaetan ti 2021 ken 2023, dagiti sumaganad ket
naaddaan iti altapresion: 69.6% ti lallaki; 81.8% ti babbai.

e Segun iti datos idi 2021 agingga iti 2023, nangatngato ti pannakaammo, panangagas, ken panangkontrol
iti altapresion kadagiti natataengan nga edad. Ti panangkontrol iti altapresion ket ad-adda a kadawyan

kadagiti nataengan iti US nga agtawen iti 260 nga addaan iti altapresion (30.9%) ngem kadagidiay
agtawen iti 40 agingga iti 59 (19.1%) ken dagidiay agtawen iti 20 agingga iti 39 (5.9%).

Dagiti Medikal a Proseso

e |di 2022, 56.7% kadagiti proseso ti interbension a percutaneous coronary ket naaramid
kadagiti tattao nga 265 ti tawenda.

e Idi 2024, 19.8% kadagiti nakaawat iti pannakayalison ti puso ket agtawen iti 65 ken
natataengan pay.

Dagiti Gastos
e Tidagup a tarus ken saan a tarus a tinawen a gastos para iti CVD idi 2021 agingga iti 2022 ket
$182.5 bilyon para kadagiti pasiente nga agtawen iti 65 ken natataengan; 44% iti dagup a
gastos iti CVD.

Dagiti panid ti kinapudno, infographics, ken dagiti agdama/napalabas a publikasion ti Baro a Damag iti Estadistika ket
mabalin a mai-download manipud iti:
Estadistika iti Heart and Stroke Association | American Heart Association (website iti English).

Adu nga estadistika iti daytoy a panid ti kinapudno ket naggapu kadagiti saan a naipablaak a tabulasion a naurnong para iti
dokumento ti Baro a Damag iti Estadistika ken mabalin a maadaw babaen ti panagusar ti sitasion ti dokumento a nailista iti
baba. Dagiti pammataudan ti datos a nausar para kadagiti tabulasion ket nailista iti buo a dokumento. Mainayon pay, ti
dadduma nga estadistika ket naggapu kadagiti naipablaak a panagadal. No adawem ti aniaman kadagiti estadistika iti
daytoy a panid ti kinapudno, maidawat a repasuem ti buo a dokumento ti Estadistika ti Sakit iti Puso ken Stroke tapno
maikeddeng dagiti pammataudan ti datos ken orihinal a sitasion.
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Maidawat nga itarus dagiti damag iti media iti News Media Relations iti
http://newsroom.puso.org/newsmedia/dagitikontak (website iti English).
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